
 
 

                  I n s t i t u t  f ü r  w e i t e r b i l d u n g  i n  d e r  P ä d i a t r i e  

                        a s t r i d  b a u m g a r t e n   

Wer bin ich 

Ein Ratespiel für 2 und mehr Spieler ab 5 Jahren 
Haba - Dosenspiel für ca. 9,00 EUR 

In der Vorbereitung von neuen Seminaren liegt der Fokus in unserer Praxisarbeit häufig auf 
speziellen Themengebieten. In diesem Zusammenhang beschäftigen wir uns zur Zeit viel mit 
dem Bereich Aufmerksamkeit und Merkfähigkeit/Gedächtnis als Grundlage für schulische 
Fertigkeiten.  
 
Gefunden haben wir dabei dieses sehr zu empfehlende Spiel:  
 

        
 
Das Kind muss mit Fragen, auf die nur mit ja oder nein geantwortet werden darf, herausfinden 
wer oder was es ist… 
 
Folgende wichtige vorschulische Fähigkeiten werden mit diesem Spiel "geübt":  

 Kategorien bilden: bin ich ein Mensch? bin ich ein Tier? bin ich etwas zu essen? 
etc.  

 Weitere Unterkategorien: z.B. bei Tier: habe ich 4 Beine? kann ich fliegen? lebe 
ich im Wasser? etc.  

 Konzentration/Aufmerksamkeit: z.B. auch über einen längeren Zeitraum genau 
zuhören.  

 Merkfähigkeit: welche Infos habe ich schon? Was muss ich noch wissen?  
 Da das Spiel im Wechsel gespielt wird, muss ich auch überlegen, wie ich meine 

Frage formuliere, damit der Mitspieler nur mit ja/nein antworten kann.  
 Natürlich sind auch viele Elemente der Sprachförderung mit diesem Spiel 

verknüpft.  
 und es macht Spaß, weil alle (auch der/die TherapeutIn) mit dem Band 

einfach super blöd aussehen...  
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