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Themen: 
 
• Überblick über unsere Seminare in der nächsten Zeit 
 
•  Therapie-/Spielidee: „Hands up“ 
 
• Buchbesprechung: L. Pauli, K. Schärer: „Mutig mutig“ 

 
• Vorankündigung eines Workshops für SI-TherapeutInnen/DVE zum Thema: 

„Effektive Evaluation in der zeitgemäßen Umsetzung von Sensorischer 
Integrationstherapie“ 

 
• Europäischen SI-Kongress im Mai 2011 in Portugal – Anmeldung jetzt möglich 
 

 
Übrigens: 
An dieser Stelle für Euch den Hinweis auf die neu gestaltete Homepage des Kindernetzwerks 
www.kindernetzwerk.de. 
Diese Plattform enthält u. a. eine große Datenbank mit Informationen zu Krankheitsbildern, 

Behandlungsmethoden, Eltern-Selbsthilfegruppen und bietet Hilfestellung z. B. bei Anträgen zur 

Kostenübernahme. 

 
Viel Spaß nun beim Lesen unserer Neuigkeiten  
 
Das INSIGHT - Team 
 
 

 
 
 
 
Spiel- und Therapieidee:  
 
„Hands up“ 
Schmidt Spiele Verlag 
Erhältlich in zwei Versionen (ca. 8,- EUR bzw. 16,- EUR) 
 

Alle Spieler bilden so schnell wie möglich Handpositionen nach, die auf einer aufgedeckten 

Karte abgebildet sind. Der Langsamste der Runde erhält die aufgedeckte Karte. Eine 

Schwierigkeit dabei: Einige der gezeigten Positionen kann man gar nicht nachmachen. Ist dies 

der Fall, dürfen die Spieler ihre Hände nicht auf den Tisch legen, sondern müssen ihr Arme 

hochhalten. Das Spiel endet, wenn alle Karten durchgespielt wurden. Gewonnen hat, wer die 

wenigsten Karten vor sich liegen hat.  

Ein Bewusstsein für das Handschema, rechts – links Bewusstsein, ist bei diesem Spiel notwendig, 

wird aber natürlich beim Spielen auch gefördert. 



 

 

. 

 
 
 



Buchempfehlung 
Da ich in der letzten Zeit keine interessanten, wichtigen neu erschienen Fachbücher aus 
dem Bereich Pädiatrie entdeckt habe an dieser Stelle noch einmal ein Bilderbuchtipp 
für Euch: 
 
L. Pauli, K. Schärer:  
„Mutig mutig“ 
Verlag: Atlantis, Orell Füssli (2009) 
 
Preis je nach Ausgabe ca. 6,- bzw. ca. 15,- EUR 
 
Was ist Mut? Diese für Kinder äußerst interessante Frage stellen sich auch die vier Freunde Maus, 

Frosch, Schnecke und Spatz. Sie kommen zum Schluss, dass mutig sein für jeden etwas anderes 

bedeutet. Was für den einen ungeheueren Mut erfordert, entlockt dem anderen nur ein müdes 

Achselzucken. Trotzdem stellt sich jeder seiner persönlichen Herausforderung. Nur der Spatz 

entscheidet kleinlaut, an diesem Spiel nicht mitzumachen ...  

Liebevolle Zeichnungen, wenig aber sehr eindrücklicher Text – ein wirklich zu empfehlendes 

Bilderbuch für Kinder ab 4 Jahren, das auch den Erwachsenen Spaß macht! 

 

 

 

Vorankündigung eines Workshops für SI-TherapeutInnen/DVE am Fr. 28. April 
2011 in Bonn 
Unter Leitung unserer SI-Leitungsteamkollegin Andrea Hasselbusch von der Bournemouth 

University in England wird es erstmalig einen Workshop zum Thema: „Effektive Evaluation in der 

zeitgemäßen Umsetzung von Sensorischer Integrationstherapie“ in Deutschland geben, der nicht 

nur für die SI-LehrtherapeutInnen/DVE offen ist.  

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, wird eine schnelle Anmeldung nötig sein. 

Wir informieren die bei uns in der Datenbank registrierten KollegInnen per Mail, sobald das 

genaue Programm und die Anmeldemodalitäten geklärt sind.  

Gerne können weitere Informationen auch im INSIGHT-Büro erfragt werden. 

 

Europäischer SI-Kongress vom 27. bis 29. Mai 2011 an der Algarve in Portugal: 
“Moving Forward in Sensory Integration Theory, Practice & Research: An Agenda for the 
Next Decade” 
Die Anmeldung zu diesem spannenden internationalen SI-Kongress ist jetzt möglich unter: 

http://www.icesi-eu.com/ 

 
 


