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Themen:
. Informationen zu unserer aktualisierten PADergo-Weiterbildung
. Produkttipps: ,Stift - Kauhut”; ,Sanddecke”; , Stift, der auf Druck reagiert

. Buchbesprechung: S. Schneider, S. Borer: ,Nur keine Panik” — was Kids Uber
Angst wissen sollten.

Ubrigens:

Das Sl-Leitungsteam/DVE, dem ja auch Astrid Baumgarten angehoért, ist sehr aktiv; zur Zeit
werden mehrere Veroffentlichungen zum Thema Evidenz in der Sl geplant!

Ab Herbst 2012 wird eine Artikelserie unterschiedlicher Autorinnen zum Thema Evidenzbasierte
Forschung in der Sl in der DVE-Zeitschrift erscheinen. Anfang ndachsten Jahres wird zur
evidenzbasierten SI-Therapie bei autistischen Kindern ein Artikel in der ergopraxis von Andrea
Hasselbusch und Asirid Baumgarten erscheinen.

Aktuelle Informationen rund um die Arbeit des SI-Leitungsteams inkl. Besprechung von
Wirksamkeitsstudien etc. findet Ihr auch auf der Homepage des DVE unter:
hitp://www.dve.info/verband/si-leitungsteam.html

Unser INSIGHT-Team freut sich, die neuen Erkenntnisse aus aktuellen Forschungen weiterhin in
die SI-Weiterbildung zu integrieren, die am 23.11.2012 wieder mit dem Modul 1a beginnt (s.u.).

Viel SpaB nun beim Lesen unserer Neuvigkeiten

Das INSIGHT - Team

Produkitipps (garantiert nicht gesponsert):

»Stift - Kauhut*:

Schon haufig wurden wir in Kursen (u.a. zum Alertprogramm) nach diesem ,,Teil" gefragt, ich
habe es auf dem Ergo-Kongress in Kassel beim K2-Verlag gefunden:

»Der Kauhut aus sfrapazierfGhigem, ungiftigem Kunststoff ist beinahe unsichtbar und daher
praktisch gesellschaftsféhig. Er kann leicht Uber alle normalen Stiffe gestilpt werden. Ideal als
Kaugummi-Ersatz und als heimlicher Retter bei kniffigen Hausaufgaben.*

Packung mit 3 Kauhiiten: 8,20 €

Unter: hitp://www.k2-verlag.de/vde/chewedase-kauhut-fur-stifte.html




»Sanddecke*

Insbesondere fUr Kinder, die wegen ihrer sensorischen Regulationsprobleme unter Ein- und
Durchschlafstérungen leiden und auch fUr autistische Kinder empfehlen wir hdufig eine schwere
Bettdecke. Eine solche, leider nicht ganz billige Decke hat eine Kollegin bei dieser Firma
entdeckt hitp://www.beluga-tauchsport.de/sanddecke.htmil :

,Die besonders aufwendig gearbeiteten Sanddecken bestehen aus einem marinefarbenem bi-
elastischen Obermaterial (Abstandgewirk). Die einzelnen - gleichmd&Big Uber die gesamte
FlGche verteilten - Kaommern sind miteinander teilverbunden gesteppt und mit gewaschenem
Quarzsand gefullt. So gearbeitet wird eine gleichmdaBige Druckverteilung erreicht. Deshalb

sind diese Sanddecken besonders fur den Gewichtstherapie-Einsatz zu empfehlen.

Die Sanddecken sind erhdiltlich in folgenden Formaten und Gewichten:

GroBe: 100 x 190 cm (24 kg)
GréBe: 80 x 120 cm (12 kg)
GréBe: 30 x 70 cm (1,8 kg)
oder als MaBanfertigung*

Die Sanddecke 80 x 120 cm Obermaterial 3d-Textil, FUllung Quarzsand, Gewicht ca. 12 kg kostet
beispielsweise 165,- EURO

Stift, der auf Druck reagiert
Diesen Stift haben Kolleginnen empfohlen, wir geben den Tipp gerne weiter:

Base Senso (von Schneider Pen hitp://www.schneiderpen.de/schueler.html )

»Tlintenroller mit Warnlicht am Stiftende, das bei zu starkem Aufdricken aufleuchtet. Das Kind
lernt damit eine lockere und entspannte Handhabung des Schreibstiftes. Zittrige und
verkrampfte Hande, ErmUdung und Konzenfrationsmangel werden deutlich reduziert. Der
erlernte Schreibdruck entspricht etwa dem notwendigen Schreibdruck, um richtig mit einem
Fulihalter zu schreiben. Der Base Senso ist somit eine ideale Vorbereitung fur das Erlernen einer
dynamischen und sauberen Handschrift mit dem Fdller. Er hat ein Schreiblern-GriffstGck mit drei
rutschfest gummierten FingerflGchen und schreibt mit auswechselbarer Roller-Patrone 881 mit
I6schbarer kénigsblauer Tinte. Jede Patrone 881 hat eine neue stabile Schreibspifze aus
Edelstahl*.




Kostet beispielsweise bei amazon ca. 12,00 EUR

Buchempfehlung:

Silvia Schneider, Susanne Borer: ,,Nur keine Panik" — was Kids Uber Angst wissen sollten.
Karger-Verlag 2007. ISBN: 978-3-8055-8209-4 Preis: ca. 6,00 EUR

Diese Veroffentlichung ist eher eine Broschure, die aus unterschiedlichen Fragebdgen
zusammengestellt ist. Die Fragebdgen kdnnen mit Kindern ab ca. 6 Jahren besprochen und
ausgefullt werden. Die Informationen basieren auf den umfassenden Erfahrungen der
Autorinnen, das Ganze ist sehr kindgerecht formuliert und schafft es mit lebendigen Bildern und
netten lllustrationen einen guten Bezug zum Thema herzustellen.

Zu den einzelnen Kapiteln der Broschire:

Silvia Schneider Susanne Borer

Was weiBt Du Uber Angste Angst kennt jeder. Angst hat viele Gesichter.

Wo spurst Du Angste Was soll denn diese Angst bloB2 (Angst bei den Steinzeitmenschen,
Angst ist notzlich...). Angst kann auch zuviel sein. Wie bekommt man Angstkrankheiten?2
Wie stark sind Deine Angste?2 Die Angst besiegen. Angst trifft Mut.

Das Angst-Quiz

Buchempfehlungen fUr Kinder, Eltern und Fachleute
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Weitere zu empfehlende Kinderbiicher zum Thema Kennen-lernen und Benennen von Gefihlen:
Geisler, D. (2006). ,,Weinen, lachen, wiUtend sein dafur bin ich nicht zu klein*

Oetinger Verlag. Ca. 6,90 EUR

Bilderbuch fur Kinder von 24 Monate - 4 Jahre

Kreul, H. (2004). ,,lch und meine GefUhle"
Loewe Verlag. Ca. 7,90 EUR
Bilderbuch fUr Kinder ab 5 Jahre



